CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita
Patente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita
successivamente

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
Responsabilita

Ligabue Chiara
Via Tiraboschi Girolamo 48, 41012, Carpi, Modena, Italia
059/641859 - 3490852002

/
lagibu2@hotmail.it
Italiana

9 gennaio 1986
B automunita

2001-2006
Liceo Scientifico Tecnologico Manfredo Fanti (via Peruzzi,5/A, Carpi)

Chimica, Fisica, Biologia, Matematica
Laureata in Scienze Infermieristiche presso Universita degli studi di Parma,

il24/11/2011 ( Via Gramsci,14 - 43121 Parma PR - 0521 033700)
- Tirocini svolti presso: Reumatologia, Malattie Metaboliche, Chirurgia deg,

breve, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Comparto operatorio di
Cardiochirurgia, Astanteria pediatrica, Rene acuti.

- Tesi: Gestione extraospedaliera dei pazienti affetti da artrite reumatoide
- Iscritta all’albo IPASVI

Medicazioni, somministrazione farmaci, monitoraggio parametri vitali,
assistenza di base, prelievi, iniezioni

3/1/2013 in poi

Centro diurno Borgofortino, via Carducci,32

e centro diurno De Amicis, via De Amicis,59 (Andrea Baraldi 3386424822)
Assistenza infermieristica

Medicazioni, somministrazione farmaci, monitoraggio parametri vitali



e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
Responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

Dal 30 agosto 2012
Privatassistenza , Via della Repubblica, 37, Correggio (RE)
0522/693946
Assistenza infermieristica, Fisioterapia, Oss e Badanti
Assistenza infermieristica domiciliare/ospedaliera 24h/24 o a turni

Medicazioni, somministrazione farmaci, monitoraggio parametri vitali,
assistenza di base, prelievi, iniezioni
1 a 14 Luglio 2012
Champion’s Camp Carpi, Dott. Tamburi, via Gaddi 1, Modena
335/5327613
Assistenza
Infermiera disponibile 24h/24 durante vacanza-sport ad Igea Marina per 50
bambini tra i 7 e 15 anni
Medicazioni, somministrazione farmaci, monitoraggio parametri vitali

Giugno 2012
Benzi Ezia, via Berengario , Carpi (Mo)

Sanita

Assistenza

Somministrazione farmaci, aiuto morale e fisico nelle

mansioni quotidiane, aiuto nella deambulazione, assistenza di base

Estate 2003,2004 e 2006
CSlI Carpi, via Baldassarre Peruzzi 22, int. 41, 41012 Carpi (MO)

Sportivo- Campi gioco estivi

Educatrice per bambini da 5 a 12 anni

Organizzazione di attivita, aiuto nei compiti, indirizzamento alla
socializzazione

Estate 2005 ad estate 2006
Pubblica Assistenza di Fornacette (via Genova 35, Fornacette, Pisa)

Volontariato
Volontaria 118 e trasporto disabili



¢ Date (da—a)
e Settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Prima lingua

Altre lingue

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

dal 2006

Istruzione

Impartire lezioni private ad individui frequentanti dalle elementari al liceo
Riguardanti prettamente materie scientifiche
Spiegare come si studia, rendere comprensibile I’argomento e verificare se é
stato compreso

Italiano

Inglese Francese Giapponese (in corso di
studio)

Buona Buona Basilare

Discreta Discreta Basilare

Buona Discreta Basilare

Tramite tirocini presso azienda ospedaliera di Parma nei reparti di
Reumatologia, malattie metaboliche,chirurgia toracica e vascolare,
chirurgia degenza breve, astanteria pediatrica, comparto operatorio di
cardiochirurgia e Rene Acuti ho imparato a lavorare sia
autonomamente che in gruppo con tutti i componenti dell’equipe
sanitaria riconoscendo la comunicazione come elemento essenziale
per arrivare ad un risultato ottimale dal punto di vista sia del paziente
che dal personale

Accettazione dei dati ,programmazione , attuazione e valutazione delle
attivita per la gestione infermieristica del paziente coordinamento
delle attivita previo tirocinio presso Azienda ospedaliera di parma e
volontariato presso pubblica assistenza di Fornacette (Pl), dove
svolgevo primo soccorso in ambulanza con e senza medico (abilitazione
BLS avanzato) e mansioni sociali.

Microsoft Office: Word, Powerpoint Excel

Grafica: Autocad

Comunicazione/Social Network: Skype ,Msn, Twitter, Facebook
Masterizzazione: Nero, Alcohol 120%, CDBurnerXP



Conversione: Avs Video
Browser: Chrome, Firefox, Explorer,Safari, Opera
Sistemi Operativi: Xp, Vista, Windows7

CAPACITA’ E COMPETENZE Disegno stile manga e impressionista saltuariamente nel tempo libero
ARTISTICHE (ho vinto anche qualche concorso quando disegnavo con maggior
frequenza)

Lettura scientifica (Medicina, astronomia, chimica....)

ALTRE CAPACITAE Forte empatia

COMPETENZE Forte determinazione e senso del dovere

Spirito critico nel momento in cui viene richiesto

Marcato spirito di osservazione

In base alla situazione che ho davanti, riconosco il problema, trovo
velocemente le possibili soluzioni analizzando pro e contro e metto in
pratica quella scelta nel minor tempo possibile. (caratteristica
essenziale per chi frequenta infermieristica)

Buon autocontrollo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Data: 1/2/2013
Chiara Ligabue



