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LAZAZZERA MARIA
VIA DONIZETTI 18, BERNALDA (MT)

3274275935
maria.lazazzera@gmail.com

ITALIANA
TRICARICO 06/02/1992

Risultata idonea, previa selezione, a prestare la propria attivita presso I'Ente dei
Padri Trinitari di Venosa, sede di Bernalda, tramite il progetto Orfeo 10, (settore

ASSISTENZA DISABILI) del Servizio Civile Nazionale con inizio il 16/03/2015

07/12/2014
Salvamento Academy - linee guida American Heart Association

Corso di BLSD - PBLSD - MANOVRE DI DISOSTRUZIONE riconosciuto dal
Ministero della Salute e della Difesa e certificato dalla SIMEU (Societa Italiana di
Medicina d'Emergenza-Urgenza)

Attestato di esecutore BLSD -- PBLSD — MANOVRE DI DISOSTRUZIONE

A.A. 2011/2012 - A.A. 2013/2014 - 31/10/2014

UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE,
A.O.R. S.CARLO DI POTENZA

Tesi di laurea in campo oncologico dal titolo: “La consapevolezza psicosomatica del
paziente oncologico: il ruolo dell’ infermiere nella qualita di vita®

riguardante I assistenza olistica di base, nursing personalizzato, sviluppo

delle strategie di coping, accompagnamento fisico e psicologico, diritti,

benefici e agevolazioni spettanti ai pazienti oncologici, il ruolo dell’ infermiere di
oncologia nel miglioramento della qualita di vita del paziente.

LAUREA IN INFERMIERISTICA CON VOTAZIONE 110 E LODE
(laurea triennale)


mailto:maria.lazazzera@gmail.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
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* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI
E
CORSI DI
AGGIORNAMENTO
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06/11/2014
Iscrizione al Collegio IPASVI, num 4032

Abilitazione all’ esercizio della Professione di Infermiera

10/2011 - 06/2014
UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE, A.O.R. S.CARLO DI
POTENZA

A.O.R. S. CARLO, POTENZA presso le unita operative di:

Rianimazione, Oncologia Medica, Cardiologia Emodinamica, Diabetologia,
Neurochirurgia, Stroke Unit, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Geriatria,

Servizio Psichiatrico, Pneumologia, Cardiologia UTIC e Cardiostimolazione,
Coordinamento Attivita Specialistiche Ambulatoriali, Elettrofisiologia Interventistica,
Cardiologia Medica, Servizi Cardiologici, Ematologia, Malattie Infettive, Medicina Interna,
Traumatologia ed Endoscopia Digestiva.

Tirocinio professionale

Assistenza di base, tutela della salute psico-fisica sia in senso preventivo che di
recupero € mantenimento delle residue capacita funzionali, sostegno della vita di
relazione ,sviluppo strategie di coping nelle fasi di malattia,

prevenzione dell'isolamento e della solitudine, miglioramento della qualita di vita,
sostegno per I autonomia e per le capacita di auto-cura dell'individuo, collaborazione
con I équipe sanitaria curante nelle procedure diagnostiche e terapeutiche,
monitoraggio dei parametri vitali e degli effetti farmacologici, compilazione della cartella
infermieristica, utilizzo del sistema busterspid, attivita di counselling, educazione
sanitaria.

12/ 03/ 2015 Analisi dell' agire responsabile dell’ infermiere alla luce delle recenti normative
nazionali
Dal 09/ 03/ 2015 al 10/ 03/ 2015 La medicina della coppia nel setting della medicina generale
(25 crediti ecm)
02/ 03/ 2015 Batti il 5! La buona pratica dell’ igiene delle mani
28/ 02/ 2015 Gestione multidisciplinare del paziente con carcinoma renale metastatico in
trattamento con inibitori mTOR
26/ 02/ 2015 GESTIONE DELLE TERAPIE AVANZATE NELLA MALATTIA DI PARKINSON
(6 crediti ECM)
25/ 02/ 2015 IL CARCINOMA MAMMARIO METASTATICO HR+/HER-. IL NUOVO PERCORSO
TERAPEUTICO
24/ 02/ 2015 LA QUALITA’ DELLE AZIENDE SANITARIE: UNA QUESTIONE DEI PUNTI DI
VISTA
23/ 02/ 2015 CANCRO OVARICO: TRATTAMENTI INTEGRATI E CRONICIZZAZIONE DELLA
MALATTIA
21/ 02/ 2015 GESTIONE DELLE TOSSICITA’ IN ONCOLOGIA
Dal 19/ 02/2015 al 20/ 02/ 2015 MA... CADERE E SEMPRE COLPA GRAVE? (24 crediti ECM)
17/ 02/ 2015 ABC DELLA “PATIENT EDUCATION” IN REUMATOLOGIA (4 crediti ECM)
14/ 02/ 2015 TRIALOGUE IN PRACTICE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE IPERGLICEMICO:
DALLE RACCOMANDAZIONI TRIALOGUE ALLA PRATICA CLINICA (10 crediti ecm)
13/02/2015 IL FUTURO NELLA PREVENZIONE DEL RISCHIO TROMBOEMBOLICO: | NUOVI
ANTICOAGULANTI ORALI
12/02/2015 MY ECHO CARDIO LAB: CORSO BASE DI ECOGRAFIA
11/ 02/ 2015 ZOSTER WEB ACADEMY- EVOLUZIONE DEI VACCINI E VACCINAZIONI
NELL'ADULTO: LA PREVENZIONE VACCINALE DELL’ HERPES ZOSTER E DELLA
NEVRALGIA POST ERPETICA (4 crediti ECM)
09/ 02/ 2015 EMBOLIA POLMONARE E IPERTENSIONE POLMONARE ARTERIOSA: NUOVI
PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI (5 crediti ECM)


http://www.ospedalesancarlo.it/reparti/stroke_unit
http://www.ospedalesancarlo.it/reparti/coordinamento_attivit%C3%A0_specialistiche_ambulatoriali
http://www.ospedalesancarlo.it/reparti/elettrofisiologia_interventistica
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Dal 06/02/2015 al 07/ 02/ 2015 APPROCCIO ALLE MALATTIE RARE (23 crediti ECM)

05/02/ 2015 GENETICA MEDICA GENERALE ( 11 crediti ECM)

04/ 02/2015 PRINCIPI GENERALI DELLA DONAZONE E DEL TRAPIANTO (6 crediti ecm)

03/ 02/ 2015 IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI: COME INTERPRETARE E UTILIZZARE |
DATI (12 crediti ECM)

02 /02/2015 INNOVAZIONE E SANITA":“ICT & Tech for BioMed” (5 crediti ECM)

31/01/2015 EBOLA (5 crediti ECM)

30/ 01/2015 "CIBO: UN FARMACO TRA | FARMACI" (10 crediti ECM)

12/ 01/2015 ACCANTO AL MALATO ONCOLOGICO A DOMICILIO (10 crediti ECM)

10/ 01/2015 L' EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMIERISTICHE (12

crediti ECM)

09/01/2015 L’AUDIT CLINICO (12 crediti ECM)

08/01/2015 GESTIONE DELLA CHEMIOTERAPIA (5 crediti ECM)

08/01/2015 GESTIONE DELLE LINEE VENOSE (12 crediti ECM)

07/01/2015 GESTIONE DELLA BPCO (5 crediti ECM)

Dal 06/11/2014 al 29/12/2014 IL COLLEGIO IPASVI ED IL RUOLO DELLA RAPPRESENTANZA
INFERMIERISTICA (corso teorico pratico di durata oltre un mese e con esame finale)

06/12/2014 LA VALUTAZIONE DEL PROFILO INFERMIERISTICO, DELLE ALTRE

PROFESSIONI SANITARIE E DEL PERSONALE DI SUPPORTO IN CONTINUA
EVOLUZIONE: NUOVE COMPETENZE, FUNZIONI E RESPONSABILITA’ (9 cr. ECM)

21/11/2014 RISCHIO IN SALA OPERATORIA (corso di aggiornamento)

17/11/2014 CORSO: “L’ APPROPRIATEZZA DELLE CURE” (15 crediti ECM)

15/11/2014 EMOGAS: DALL’ ESECUZIONE ALL’ INTERPRETAZIONE (7 crediti ECM)

06/11/2014 NECESSITA’ DELLA ISCRIZIONE AL COLLEGIO IPASVI. RUOLO E FUNZIONE
DEGLI ORGANISMI

16/05/2014 LA DISFAGIA OROFARINGEA NELL’ ADULTO: ESPERIENZA ED APPROCCI

12/05/2014 LE PROFESSIONI SANITARIE LUCANE, ATTORI DELLA SANITA’ SOSTENIBILE

28/03/2014 SCREENING DELLE MALFORMAZIONI FETALI: UPDATE DALLA DIAGNOSI
ALLA RESPONSABILITA’ MEDICA

20/12/2013 DAL TRAVAGLIO AL PARTO...GLI OSTACOLI DA SUPERARE PER NASCERE
ED ADATTARSI

03/12/2013 ALLATTAMENTO AL SENO: BASTANO POCHI PASSI...

08/11/2013 LE MIELODISPLASIE: DA UNA DIAGNOSI ACCURATA ALLA TERAPIA PIU’
IDONEA

15/10/2013 INFEZIONE CONGENITA DA CITOMEGALOVIRUS

23/06/2013 SCLEROSI MULTIPLA E FAMIGLIA

27/10/2012 UNA SPERANZA PER IL FUTURO: LA DONAZIONE DEL SANGUE DI CORDONE
OMBELICALE

09/11/2012 AGGIORNAMENTO IN EMOSTASI E TROMBOSI: LE DIATESI EMORRAGICHE

10/11/2012 TRAUMA CRANICO GRAVE. ANESTESIA E TRATTAMENTO INTENSIVO “HOT
TOPICS”

17/11/ 2012 FIBRILLAZIONE ATRIALE E PREVENZIONE DELL’ ICTUS: FOCUS SULLA
MALATTIA ED APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA

17/11/2012 LE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI. IL PROCESSO
ASSISTENZIALE: DALLA DIAGNOSI PRECOCE ALL’ ALTA INTENSITA’ DI CURA

20/10/2012 IL CANCRO DEL COLON-RETTO: STATO DELL’ ARTE

15/10/2011 L' EMERGENZA ICTUS: DAL TERRITORIO ALLA STROKE UNIT

ANNO ACCADEMICO 2006/'07 — ANNO ACCEDEMICO 201011 - 12/10/2011
LICEO SCIENTIFICO “M. PARISI” , BERNALDA (MT)

- acquisita la padronanza dei contenuti, dei linguaggi e dei metodi specifici delle
diverse discipline letterarie, scientifiche, artistiche, lingue straniere (inglese e
francese)

- padronanza logico-formale

- essere in grado di applicare le competenze acquisite in campo scientifico al
fine di affrontare adeguatamente e risolvere le situazioni problematiche della
vita quotidiana
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DIPLOMA di scuola secondaria superiore CON VOTO 100/100

26/07/2010 - 20/08/2010

Kenilworth Language Institute presso “Terenure College” a DUBLINO,

Four weeks, sixty hour Summer English Programme, essendo vincitrice di borsa
di studio a livello regionale con Intercultura

Corso di lingua inglese: lessico, grammatica, lettura, scrittura, ascolto, dibattiti.

livello B1 (Council of Europe Framework)

30/06/2009 - 10/07/2009

Waterloo school of English, presso UNIVERSITY OF KENT,ELIOT COLLEGE,
CANTERBURY

Corso di lingua inglese: lessico, grammatica, lettura, scrittura, ascolto, dibattiti.

Diploma
Livello Upper- intermediate

28/11/ 2009

LICEO SCIENTIFICO “M. PARISI", BERNALDA (MT)

Corso di 80 ore: “Inchiesta giornalistica e videoripresa a supporto del
turismo sostenibile’

20/05/2014 — 28/ 06/ 2014 E 27/ 09/ 2014 - 02/10/2014
A.O.R. S. CARLO, POTENZA

ASSISTENZA PRIVATA

08/2014
Insegnante privata presso me stessa

Scolastico
LEZIONI PRIVATE

Ho fornito ripetizioni private a studenti di scuola superiore. In particolare mi sono state
richieste spiegazioni per le materie scientifiche e di inglese.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

LINGUA STRANIERA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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- Conoscenza del LINGUAGGIO BRAILLE per non vedenti ed ipovedenti

ITALIANO - ottima padronanza

INGLESE
-CORSO DI 60 ORE A DUBLINO, LIVELLO B1
- CORSO A CANTERBURY, LIVELLO Upper- intermediate

PIU CHE BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE

PIU CHE BUONO
BUONO
BUONO

SPAGNOLO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

-Ho acquisito nel corso delle esperienze scolastiche e lavorative la capacita di
adeguarmi alle diverse tipologie di attivita nelle varie unita operative e alle diverse
situazioni ambientali, di inserirmi facilmente e di lavorare in team multidisciplinari e
professionali, di relazionarmi con gli interlocutori con cui vengo a contatto mostrando
empatia e comprensione.

-Sono entrata in contatto con culture, tradizioni e usanze differenti dal mio Paese
avendo soggiornato in Inghilterra, Francia, Irlanda, Germania, Repubblica Ceca e
Romania.

-Ho collaborato nelle varie équipe dei vari reparti durante i tre anni di tirocinio presso I
A.O.R. S. Carlo di Potenza, sviluppando strategie di problem solving.

- Sono in grado di organizzare e gestire gruppi in quanto ho effettuato esperienze di
volontariato come educatrice di ragazzi adolescenti presso I' oratorio della mia
parrocchia e di animatrice di grest per bambini.

-Spiccato senso dell’ organizzazione, connotato da una predisposizione all’ ordine, alla
precisione e a lavorare per obiettivi.



CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

-Nel percorso universitario ho utilizzato il sistema informatizzato busterspid.

-Sono in grado di utilizzare gli strumenti informatici e relativi programmi ( Word, Excel,
Power Point), Internet e posta elettronica.

-Disponibilita nell’ apprendimento di nuovi software.

Nel corso degli studi ho acquisito originalita e abilita in disegno tecnico ed artistico.

NOTEVOLE CAPACITA DI ADATTAMENTO ALLO SVOLGIMENTO DI LAVORI DI DIVERSA
NATURA, MATURATA DALLE VARIE ESPERIENZE SIA IN ITALIA CHE ALL’ ESTERO.
Interessata ad eventuali trasferimenti e trasferte sia in Italia che all'estero.

Patente di guida B.

Interesse per lo studio, la lettura, la ricerca e il continuo aggiornamento.

Disponibile anche per un percorso di formazione.

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs 196/2003
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