
Biografia Prof. Dott. Carmelo Giuffrida 
 
Il 28.03.1983 il Prof. Dott. Carmelo Giuffrida ottiene il Diploma di Educazione 

Fisica presso l’Istituto Superiore di Educazione Fisica di grado universitario di 

Palermo discutendo una Tesi di Laurea su “L’allenamento in funzione delle 

qualità psico-fisiche” - Relatore Chiar.mo Prof. F. Prestipino. 

• Voto finale Centodieci/110 e lode 

 

Nell’Anno accademico 1991/’92 consegue un Perfezionamento Post-

Universitario in CHINESIOLOGIA presso l’Università degli Studi “G. 

D’Annunzio” di Chieti con Profitto a pieni voti 

 

Nell’Anno accademico 1993/’94 consegue un Perfezionamento Post-

Universitario in CHINESIOLOGIA RIEDUCATIVA presso l’Università 

degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti con Profitto a pieni voti 

 

Nell’Anno accademico 1998 consegue un Perfezionamento Post-Universitario 

in POSTUROLOGIA E OSTEOPATIA presso l’Università degli Studi di 

Palermo con Profitto a pieni voti 

 

Il 09.11.2001 consegue la Laurea in Scienze Motorie e Sportive - Cl. 33 – 

presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie – I.U.S.M. - di Roma 

discutendo una Tesi di Laurea sulla “Bio-meccanica della colonna vertebrale: 

Osservazioni cliniche della postura – confronto tra soggetto scoliotico e soggetto normale attraverso lo strumento 

metodologico” - Relatore Chiar.mo Prof. Dr. M. Ripani. • Voto finale Centodieci/110 

 

Il 23.07.2008 consegue una Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattative 

- Cl. 76 S – presso l’Università degli Studi di Catania – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Facoltà di scienze della 

Formazione - discutendo una Tesi di Laurea sulla “Bio-meccanica della colonna vertebrale: Osservazioni cliniche 

della postura – confronto tra soggetto affetto da scoliosi idiopatica evolutiva giovanile e soggetto normale 

attraverso lo strumento metodologico” - Relatore Chiar.ma Prof. Dr. Agata Fiumara. • Voto finale Centodieci/110 

e lode 

 

Conseguita l’abilitazione per l’insegnamento di Educazione Fisica nelle Scuole e Istituti di istruzione secondaria di 

II° grado classe XXXV e per l’insegnamento di Educazione Fisica nella Scuola Media nella classe XXXVI con la 

massima votazione di 80/80 (ottanta/ottantesimi) fu incluso nella graduatoria di merito al 1° posto con punti 90,75 

utile per la nomina in ruolo con decorrenza giuridica dal 01.09.1993 e nella graduatoria di merito della Regione di 

Concorso: Sicilia. 

 

Docente di ruolo a tempo indeterminato sin dal 01 Settembre 1993 per l’insegnamento di Educazione Fisica, classe di 

concorso A035, a tutt’oggi è in servizio, alle dipendenze del Ministero della Istruzione, dell’Università e della Ricerca. 

 

E’ stato Docente incaricato per contratto di diritto privato presso l’Università degli Studi di Catania – Sede di Siracusa 

– Facoltà di Scienze della Formazione - ricevendo incarico di lavoro per attività didattica di insegnamento nel laboratorio 

didattico per la disciplina di “Metodologia dell’attività motoria preventiva e adattata” nel Corso Universitario speciale 

per il conseguimento del diploma di specializzazione per il sostegno agli alunni disabili nel ruolo della scuola dell’infanzia 

o della scuola primaria; 

successivamente è  stato docente presso l’Università degli Studi di Catania – Sede di Catania – Scuola InterUniversitaria 

Siciliana di Specializzazione per l’Insegnamento Secondario – SISSIS - Ricevendo Incarico di lavoro per attività didattica 

di insegnamento nel laboratorio didattico per la disciplina di “Disturbi motori e sul linguaggio corporeo” nel Corso 

Universitario speciale per il conseguimento del diploma di specializzazione per il sostegno agli alunni disabili nel ruolo 

della scuola media di primo e secondo grado e di “Osservazione del movimento” nel Corso Universitario Indirizzo 10, 

cl. 29-30°: I° anno – 9° ciclo; 

 

Consulente e responsabile specializzato in Centri di Terapia Fisica in merito alla Chinesiologia, Chinesiologia 

rieducativa, Posturologia e Osteopatia. Ha prestato la sua opera di consulenze e partecipazioni in network a 

progetti di studio ergonomico e biomeccanico applicati al design dei mezzi di trasporto compartecipando alla 

realizzazione e al brevetto di innovativi sedili automobilistici e seggiolini di sicurezza per bambini, sia in Europa 

che in Giappone e Malesia; 

 

Autore di parecchie pubblicazioni scientifiche su riviste specialistiche e organi ufficiali di stampa, ha scritto per: 

- La Ginnastica Medica - Organo Ufficiale della Società Italiana Ginnastica Medica - Medicina Fisica e 

Riabilitazione; 

- Chinesiologia Scientifica - Organo Ufficiale Unione Nazionale Chinesiologi. 


