Curriculum vitae

PANOVA SVILENA PANOVA

Data di nascita: 20 ottobre 1972

Citta natale: Varna (BULGARIA)

Stato civile: coniugata

Cittadinanza: italiana

Figli: 1

Indirizzo: viale "Porro" 33, Salsomaggiore Terme (Pr), 43039

Lingue straniere: Bulgaro (madrelingua), Inglese e Italiano (ottima conoscenza), Russo e Serbo-croato

(buona conoscenza orale e scritta), arabo (discreto)

Certificato di infermiere:

2008 - 2011 Parma (Italia) — Universita degli studi di Parma, Facolta di Medicina e chirurgia, qualifica
accademica di DOTTORE con esame finale di LAUREA IN INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA
PROFESSIONE SANITARIA DI INFERMIERE) in data 24/11/2011 con la votazione 110/ 110 con lode

Voto: 110/ 110 con lode
Tesi di laurea: “ Endoscopia digestiva capsulare: L’accuratezza infermieristica nell’interpretare le
lesioni” (“Capsule digestive endoscopy: The accuracy of an expert nurse during the review*)
Prattica durante lo studio (Ospedale di Vaio, Fidenza) :
- 44 turni (x8 ore) — reparto “Medicina d’urgenza”
- 24 turni (x8 ore) — unita operativa “Gastroenterologia ed endoscopia digestiva”
- 25turni (x8 ore) — pre-ricovero e day-hospital di reparto “Chirurgia”
- 33 turni (x8 ore) - reparto “Urologia”
- 50 turni (x8 ore) — reparto “Rianimazione” (cure intensive)
- 20 turni (x8 ore) — reparto “Ginecologia ed ostetricia”
- 27 turni (X7,12 ore) — comparto operatorio preso dipartimento “Ginecologia ed
ostetricia”

Certificazione iscrizione Albo Professionale degli INFERMIERI PRFESSIONALI [IPASVI
(Parma) ottenuta il 19 decembre 2011 con prot. No 2199; al numero di anzianita 4251.



Corsi formativi infermieri ECM:
1. Corso di aspiranti soccorritori preso la Pubblica Assistenza di Salsomaggiore Terme (PR) con attestati
BLSD e PBLSD (in corso 12/04/2012 — 18/06/2012)
2. “L’ audit clinico” conseguito on-line sul http://learn.fadinmed.it/ il 31/03/2012
3. “Corso base di interpretazione e lettura dell’ECG per infermieri” conseguito on-line sul Provider Prex

S.p.A dal 29/03/2012

4.  “Sicurezza dei pazienti ¢ degli operatori” conseguito on-line sul http://learn.fadinmed.it/ il 27/03/2012
5. “La continuita assistenziale nel paziente oncologico in trattamento attivo e palliativo” organizzato da AUSL

Parma il 03/03/2012

6. “La nutrizione artificiale sul campo: dall’ospedale al territorio” organizzato da AUSL Parma il 26/04/2011
7. “Gli avvelenamenti da caustici e I’ingestione di corpi estranei: approccio diagnostico-terapeutico in
urgenza” organizzato da AUSL Parma il 29/05/2010

Esperienza professionale prima dello studio:

agosto 2008

giugno 2008 — luglio 2008
maggio 2008 — giugno 2008

gennaio 2008 — settembre 2008
gennaio 2008 — settembre 2008

gennaio 2008 — giugno 2008
ottobre 2007 — novembre 2007

febbraio 2007 — maggio 2007
dicembre 2006 — maggio 2007

ottobre 2006
settembre 2006
agosto 2006 — settembre 2006

luglio 2006

luglio 2006

febbraio 2006 — maggio 2006
novembre 2005 — ottobre 2006
ottobre 2005 — ottobre 2006
giugno 2005 - agosto 2005
giugno 2005 - agosto 2005

marzo 2003 - ottobre 2005
gigno 2002

febbraio 2001 - febbraio 2003
aprile 2001 - dicembre 2001
ottobre 2001

aprile 2000- agosto 2001

Sofia (Bulgaria) — commentatore per la televisione EUROSPORT Bulgaria per le
ceremonie di apertura e di chiusura dei Giochi Olimpici a Pechino 2008, come
anche commentatore delle partite di pallavolo nel torneo olimpico femminile
Varna (Bulgaria) - speaker durante le partite di squadra nazionale di Bulgaria
durante la World league 2008 di pallavolo maschile

Varna e Gabrovo (Bulgaria) - speaker durante i tornei di qualificazioni europei
(maschile e femminile), giornalista nell’ufficio stampa

Varna (Bulgaria), agenzia traduzioni “Varna” — interprete dall’italiano

Varna (Bulgaria) — ufficio stampa, PR e consigliere di Unione delle Forze
democratiche -Varna (UFD)

Varna (Bulgaria) — condutrice del programma mattituno “Buon giorno, Varna” e
reporter per la TV Varna

Doha (Qatar), interprete per ’azienda “TASIL”, membro della Camera di
commercio di Torino

Piacenza (Italia), “Copra ristorazione e servizi”, ausiliaria cucina

Milano (Italia), collaboratrice per le pagine dedicate allo sport bulgaro sul sito
www.bulgaria-italia.it dell’ Associazione Bulgaria - Italia

Milano (Italia), collaboratrice per il progetto “Antologia del racconto bulgaro”,
sotto la redazione del professor Giuseppe Dell’ Agata (Universita di Pisa)

Varna (Bulgaria), speaker durante il torneo di qualificazione europea per I’FIVB
World Grand prix 2007 — pallavolo femminile

Varna (Bulgaria), speaker durante le partite della squadra nazionale di Bulgaria
di pallacanestro durante le qualificazioni europee 2007

Varna (Bulgaria), inviato a bordo campo per la televisione M SAT durante le
partite della squadra nazionale bulgara della World league 2006 di pallavolo
maschile

Varna (Bulgaria), speaker durante le partite di squadra nazionale di Bulgaria
durante la World league 2006 di pallavolo maschile

Sofia (Bulgaria), agenzia elettronica BGNES — giornalista e reporter sportiva
Varna (Bulgaria), agenzia traduzioni “Varna” — interprete dall’italiano

Varna (Bulgaria), giornale "Pozvanete&Novini", giornalista e reporter sportiva
Varna (Bulgaria), giornale "Pozvanete&Novini"

Modena (Italia) corrispondente per www.volleyball.it per le partite di World
league 2005 di pallavolo maschile

maternita

Firenze (Italia), commessa nella catena "Ottica Guidoreni"

Firenze (Italia), indossatrice e attrice generica nel catalogo di GR studio

Varna (Bulgaria) quotidiano "Pozvanete&Novini", giornalista sportiva
Testimonial pubblicitaria per il nuovo calendario del giornale

Varna (Bulgaria) fotomodella per il famoso fotografo bulgaro Krassimir Delchev



http://learn.fadinmed.it/
http://learn.fadinmed.it/
http://www.bulgaria-italia.it/

settembre 2001

novembre 2000 - marzo 2001
marzo 2000 - novembre 2000
marzo 2000 - novembre 2000
settembre 1999 -novembre 2000

febbraio 1999 - novembre 2000
settembre 1997 - maggio 1999

aprile 1997 - settembre 1997

dicembre 1995 - aprile 1997

settembre 1989 - maggio 1990

Altri studi compiuti:

Sofia e Varna (Bulgaria) - responsabile press-center del Campionato Europeo
2001 di Pallavolo femminile

durante il soggiorno a Firenze (Italia) commessa in una pelletteria

Sofia (Bulgaria) quotidiano nazionale "Planeta sport”, giornalista sportiva
Varna (Bulgaria) radio "Bravo FM", giornalista sportiva

Varna (Bulgaria) adetto stampa della squadra maschile di pallacanestro "Cherno
more" (Varna) nelle Coppe Europee "Saporta™ (1999-2000) e "Korac" (2000)
Varna (Bulgaria) quotidiano regionale "Cherno more", giornalista sportiva
Varna (Bulgaria), radio "Alfa", giornalista sportiva - programma "Alfa sport",
annunciatrice sportiva,

Varna (Bulgaria) Centro professionale d'Informazione, informatrice nel centro di
orientamento professionale presso L'Ufficio di collocamento (Varna)

Varna e Sofia (Bulgaria), Centro televisivo regionale e TV nazionale, giornalista
sportiva - il programma regionale "More" e le emissioni sportive di Canal 1 e
Efir 2 della Televisione nazionale

Varna (Bulgaria), "Lazur", commessa "Abbigliamento e calzature"

giugno — agosto 2007 Varna (Bulgaria), corso di lingua araba

2000 - 2001 Firenze (Italia), Scuola ABC, corso d'italiano con esame finale

1990 - 1995 Veliko Tarnovo (Bulgaria), Universita' "St.st. Kiril e Metodij"”, laurea in lettere bulgare
(specialista di lingua e letteratura bulgara), corso "Giornalismo" e "Inglese™

1989 - 1990 Varna (Bulgaria), Scuola d'Economia "G.S.Rakovski' - corso "Servizio - commessa e
cassiera"

1986 - 1990 Varna (Bulgaria), 111 Liceo "Akad. Metodi Popov", diploma di Liceo con un corso

intensivo d'inglese

Conoscenze informatiche:
Referenze:

buona conoscenza di Windows, Word, Excel, Internet, Box-office, e-mail ecc.
disponibili su richiesta

Posta elettronica: sp_panova@libero.it
cell.: +39/ 348 9356299
skype: sp_panova
Facebook: svilena panova



